
　事務手数料(2,200円）　会員証・連絡袋・保険（2,200円）
　　（現コスモ会員の方は必要ありません）

曜日 時間 　指定Tシャツ（練習用としてご購入していただきます）
土曜日 入門初級 HIPHOP　BASIC 10：00～11：00 　　各サイズ　1,650円～
土曜日 初中級 HIPHOP　BASIC 11：15～12：15

※初中級は推薦された方のみ 　※プール同時会員の場合　月会費最大550円割引

　　月会費　週1回　6,600円
ダンスに必要不可欠なリズム感を鍛える
トレーニングや、アイソレーション、簡単な
STEPなど楽しく指導していきます。

初心者の方も大歓迎です。

小学生～中学生

☆レッスン☆

内容 対象

年長～小学生

ヒップホップダンスとは？
ヒップホップミュージックに合わせて踊るアメリカで生まれたダンス
♪全く初めてでもＯＫです。基本的な動作からスタートします。

SAORI先生

ジャニーズWEST PV出演

花王ピュオーラCM

泡とマツコさん出演

石橋貴明のたいむとんねる出演

他、battleやshowcase等で活動中


